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ANMELDEFORMULAR ZUM 9. BIODANZA AUSBILDUNGSLEHRGANG 
DER BIODANZA SCHULE ÖSTERREICH/WIEN  

GESAMTLEITUNG: M. W. PÖLLMANN 

Auf Grund der unten angegebenen Bedingungen melde ich mich an zu:  
O Grundlagen 1.Lehrjahr Module 01 bis 10 in Serie 
O Vertiefung 2.Lehrjahr Module 11 bis 20 in Serie 
O Anwendung und Diplomierung zur Biodanzalehrer/in  3.Lehrjahr Module 21 bis 30 in Serie  

Mit der  Anmeldung lege ich folgende Unterlagen bei: 
• Lebenslauf und beruflicher Hintergrund 
• Stellungnahme zur Motivation 
• Aufstellung der bisher besuchten Biodanzaerfahrungen  und anderer Selbsterfahrung mit beigefügten Formular 
 
Nach einlangen der Unterlagen werden dir die Ausbildungsvereinbarungen zugesandt die beim Aufnahmegespräch 
unterschrieben und übergeben werden.  Du wirst zum Gespräch eingeladen.  
  
Name:____________________________________________________________________________ 

Adresse:__________________________________________________________________________ 

Telefon:__________________________________________________________________________ 

E-Mail:___________________________________________________________________________ 

 
Teilnahmebedingungen:  
Ich Erkenne die auf http://www.biodanza.com/biodanza/AUSBILDUNG.html beschriebenen Ausbildungsrichtlinien an. Die 
Teilnahme an den Veranstaltungen erfolgt auf eigene Verantwortung. Sie ersetzt nicht eine medizinische oder 
psychotherapeutische Behandlung. Die Teilnahme setzt eine normale physische und psychische Belastbarkeit  voraus. 
Menschen die sich in psychotherapeutischer oder psychiatrischer Behandlung befinden, Sucht krank oder chronisch krank sind, 
müssen sich vor dem Seminarbesuch mit uns in Verbindung setzten. Seitens der Veranstalterin wird keine Haftung für Verlust 
von Kleidungstücken, Wertgegenständen etc. oder für Unfälle und sonstige Schäden während der Veranstaltung übernommen. 
Die Teilnehmer/innen-Anzahl ist begrenzt bzw. es ist auch eine Mindestteilnehmer/innen-Anzahl erforderlich ist. Sind bis zum 
Stichtag 30.September 2018 ausreichend Anmeldungen eingetroffen findet das 1.Lehrjahr statt. 
 
 
Zahlungs- und Stornobedingungen:  
Du kannst am Ende des Lehrjahres, der Stichtag ist der Samstag des 9. und 19. Moduls ausnahmslos nur schriftlich per email 
an biodanza@biodanza.com kündigen. Nach dem 1 Lehrjahr kannst du deinen Vertrag in einvernehmen mit der 
Lehrgangsleiterin verlängern und am 2.Lehrjahr teilnehmen. Finden sich ausreichend Teilnehmer*innen findet das zweite 
Lehrjahr statt.  
Durch höhere Gewalt (Krankheit etc)  versäumte Module  können als Privatissimum bei der Ausgangsleiterin kostenfrei 
nachgeholt werden. Andere Versäumnisse müssen ausreichend begründet sein und 14 Tage vor Abwesenheit schriftlich an 
biodanza@biodanza.com bekannt gegeben werden. Es werden in keinem Fall Kursgebühren erstattet. 
 
Sind bis zum Stichtag 30.September 2018 ausreichend Anmeldungen eingetroffen findet das 1.Lehrjahr statt. Findet es nicht 
statt werden die bisher geleistet Ausbildungszahlungen zurückerstattet. Im Falle der Absage übernimmt die Veranstalterin keine 
Kosten für die den Teilenehmer*innen entstandenen Reiskosten, Hotelreservierungen etc. 
 
Die von Frau Waltraud Pöllmann geleiteten Module werden auch als Selbsterfahrung für die Diplom. Lebens- und 
Sozialberaterausbildung lt, Bundesgestzt BGBL.II NR. 112/2006 angerechnet.  

 

Ort, Datum______________________Unterschrift___________________________  
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PREISLISTE 2018  

KOSTEN: 
pro Lehrjahr (10 Module) pro Person 
€ 2000  bis 12 Teilnehmer*innen pro Teilnehmer*in 
€ 1700 mit mehr als 13 Teilnehmer*innen  pro Teilnehmer*in 
€ 200 pro Supervision die im 3.Lehrjahr beginnen - 8 Einheiten (inkl.    Betreuung Diplomarbeit) sind direkt an den/die 
Supervisor*in zu bezahlen. Die Präsentation der Diplomarbeit  und Diplomierung ist kostenfrei, sofern sie an einem 
Samstagabend eines Ausbildungsmodul stattfindet. Sonst fallen Kosten von € 100 an. Sind bis zum 30. September 
2018 mindestens zehn Anmeldungen eingetroffen findet das 1.Lehrjahr statt. Im Falle der Absage übernimmt die 
Veranstalterin keine Kosten für der Teilnehmer*in entstandenen Ausgaben (zB Reiskosten). Die überwiesenen 
Beiträge für die Ausbildung werden zurückerstattet. 
 
Die Ausbildung ist als berufsbegleitende Fortbildung konzipiert und beinhaltet: 
• 30 Wochenendseminare (Module), die jeweils einmal im Monat besucht werden  (10 Module pro Jahr, Themen 

siehe unten.) 
• Leitung eines Praktikums ab dem dritten Lehrjahr, davon mindestens acht Einheiten mit Begleitung eines/r 

Biodanzalehrtrainer/in  als Supervision.  
• Pro Modul  eine schriftliche Zusammenfassung über die Theorie. 
• Verfassen einer ca. 30 seitigen Abschlussarbeit. 
• Mündliche Präsentation der Abschlussarbeit vor einer Kommission und  mit Diplomübergabe. 
Die Themen der Module sind: 
ERSTES LEHRJAHR - GRUNDLAGEN 
1. Definition und Theoretisches Modell 
2. Biozentrisches Prinzip und Vitales Unbewusstes 
3. Die Vivencia 
4. Biologische Aspekte 
5. Physiologische Aspekte 
6. Psychologische Aspekte 
7. Identität und Integration 
8. Trance und Regression 
9. Mythische und Philosophische Vorfahren 
10. Berührung und Zärtlichkeit 
ZWEITES LEHRJAHR - VERTEIFUNG 
11. Bewegungsformen des Menschen 
12. Vitalität 
13. Sexualität 
14. Kreativität 
15. Affektivität und Empfindsamkeit 
16. Transzendenz 
17. Wirkmechanismen von Biodanza 
18. Anwendungen und Erweiterungen von Biodanza 
19. Ars Magna 
20. Neurowissenschaften oder biozentrische Pädagogik oder Soziales Handeln 
DRITTES LEHRJAHR - ANWENDUNG 
21. Musik in Biodanza 
22. Methodologie I - Musiksemantik 
23. Methodologie II - Die Session (Teil 1) 
24. Methodologie III - Die Session (Teil 2) 
25. Methodologie IV- Wochenkurs und Wochenenden 
26. Methodologie V - Die Gruppe  
27. Methodologie VI - Evaluationskriterien für den Entwicklungsprozess durch Biodanza 
28. Methodologie VII - Vertiefung ins offizielle Übungsprogramm - Die 22 Tanz generierenden Haltungen 
29. Referate der Azubis zu relevanten Biodanzathemen 
30. Projekt Minotaurus 


